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Objectifs et compétences visées

e Assurer la sécurité du client dans le cadre de la consultation et du suivi des conseils du
naturopathe

e Améliorer les compétences cliniques

e Soutenir le développement professionnel des naturopathes

Pré-requis pour suivre la formation

e Naturopathe diplomé.e. (ou examen terminal validé) d'écoles reconnues par I'OMNES
(minimum 1200h de formation)

Méthode et lieu de la formation

e Méthode : la formation se déroulera a 100% en visioconférence
e Lieu : via une session ZOOM qui sera communiquée

Durée de I’action de formation

e Laformation se déroulera sur : 1 jour (8h)

Les intervenants

Isabelle Berges : Praticienne de Santé Naturopathe, formatrice en biologie humaine en école
d’esthétique privée et Education Nationale. Spécialisée en cosmétologie naturelle.

Christina Desreumaux : Praticienne de Santé Naturopathe, aromatologue et psychothérapeute, formée
a la réflexologie et aux bilans orientaux.

Marie-Joséphe Dreyer : Praticienne de Santé Naturopathe, ex-professeur d’éducation physique et
sportive, thérapeute en développement psychocorporel et énergétique.

Simon Dumas : Praticien de Santé Naturopathe formé en médecine naturelle et phytho-aromatologie.
Praticien en techniques manuelles et énergétiques : massothérapie, fasciathérapie, magnétisme.
Professeur de Yoga : Inde, Népal.

Héléne Ferran : Docteur en Biologie, ancienne formatrice en faculté de médecine, faculté des sciences
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et écoles de préparations aux concours paramédicaux. Aujourd’hui formatrice en écoles de
Naturopathie et en post-graduate pour professionnels de la santé naturelle, auteure-conférenciére.

Héléne Gazzera : Praticienne de Santé Naturopathe, formateur-conférencier, Psycho-
Somatothérapeute.

Catherine Jamet : Naturopathe et sophrologue clinicienne certifiée RNCP, Catherine est formée en
sophrologie ludique et membre de la Société Francaise de Sophrologie Psychopraticienne certifiée en
thérapie intégrative adultes, elle s’est spécialisée dans I'accompagnement des enfants, adolescents, des
couples et des familles Praticienne EMDR/DMS et méthode TIPI Sexothérapeute Animation de
conférences, et ateliers sur I'accompagnement a la parentalité

Inés Mouraux : Praticienne de santé naturopathe. Formatrice. Formée aux techniques d’Hydrothérapie
et de Massage-Bien-Etre : suédois, californien, coréen, rythmique, ... Psychogénéalogiste et praticienne
en relation d’aide par le toucher. Ex-Directrice d’un Spa écologique.

Claudine Richard : Praticienne de Santé Naturopathe, formation « Alimentation vivante» a I'Hippocrate
Institute (Floride, USA).

Nature de I’action au sens de I’article L.6313-1 du code du travail

Les actions de formation.

Moyens / méthodes pédagogiques

e Révisions,
e Exercices, cas pratiques

Programme

e Présentation du formateur et de la structure de la journée

e Tour de table des participants : chaque participant doit apporter une situation a superviser.
Peuvent étre supervisées :
- Les problématiques liées au cadre de la consultation : durée de la consultation, clients en retard
ou annulations régulieres, clients qui ne mettent pas en place des conseils...
- Les problématiques liées au relationnel : clients difficiles, relations avec les autres professionnels
de santé ou du bien-étre...
- Les problématiques cliniques : difficulté a identifier la stratégie a mettre en place, difficultés a
choisir les priorités, échec dans I'accompagnement d’un client...

e Présentation successive par chaque participant de la problématique pour laquelle il souhaite étre
supervisé.

Le superviseur anime les échanges dans le groupe et guide le naturopathe dans sa réflexion et sa

recherche de solution.

e Syntheése et cloture de la journée
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Moyens permettant d’apprécier les résultats de I’action

e Evaluation par travaux pratique en cours de formation

Nature de la sanction de I’action de formation

Attestation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de I'action et les résultats de I’évaluation des
acquis de la formation est remise au stagiaire a l'issue de la formation.

Accessibilité et handicap

Pour tout personne en situation de handicap souhaitant suivre la formation et dont le dossier aura été
accepté, le référent handicap a en charge I'adaptation des modalités de formation et d’évaluation
adaptées.
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